能源交通学院“凝心聚力，勇攀高峰”春季登山活动方案

一、活动主题 

    凝心聚力，勇攀高峰

活动意义

登高望远，享受春光，放松心情，陶冶情操，感受体育锻炼的魅力，享受成功的乐趣，丰富业余生活；相互交流，互相帮助，增进感情，体现团队协作精神，激发教师的工作热情，创建和谐学院文化。

三、活动时间

2017年5月20日 上午 8:20
四、活动人员 

     能源与交通工程学院全体教职工（可携带孩子及家属）

活动地点及路线

 （一）地点

      泉山森林公园

   （二）活动路线

         8：20AM，学校利亚楼广场集合出发；

         9：00AM，泉山森林公园东边登山口登山；

        10：00AM，泉山高峰拍照合影；

        11：00AM，泉山湖边野餐并开展文体休闲活动；

        12：00  集合统一返校；

活动分组情况

	小组
	成员
	组长
	职责

	第一组
	能源系教师
	付红
	组长负责集合队伍和清点人数；

组长负责各项游戏活动人员安排；

所有队员服从组长安排和指挥；

后勤组负责活动期间摄影、采访、后期撰稿、微信推送等工作

	第二组
	交通系教师
	崔蓬勃
	

	第三组
	机关成员
	周磊
	

	后勤组
	学生会成员
	鹿奎奎
	


七、所需物品

1）院旗；（工会负责）

2）参加活动的教师的精美纪念品及奖品；（工会负责）

3）摄影器材（相机、手机）；（自备）

4）每人自备充足的矿泉水或饮料，以防口渴；（工会提供2瓶/人）

5）每人自备食物，用于沿途和户外野餐时补充能量；（自备）

八、沿途娱乐项目

（一）摄影作品比赛

1）摄影器材自备，风格、主题不限；

2）参赛作品仅限活动当天登山途中拍摄的人、物、景、事；

3）活动结束后，每人选出1~2张最喜欢的作品电子档发送至工会处；

4）评选一等奖2项，二等奖3项，三等奖5项，优秀奖若干项，并颁发纪念品；

5）优秀作品将通过微信推送至朋友圈。

（二） 野餐

中午大家到达指定地点后，围坐一圈休息，野餐补充能量；

期间聊天、做游戏；

游艺活动

 1）由工会负责节目安排；

 2）全体教师和家属都可参与；

 3）参与游艺活动的将颁发精美礼品。

九、注意事项

1）必须严格遵守时间规定，并准时到达集合地点，服从组长安排； 
2）登山途中，每位同事都要发扬团队合作精神，同事之间互帮互助，不让任何一名成员掉队； 
3）行为举止大方得体、注意维护学院形象、不在登山途中乱扔垃圾、破坏公物、破坏环境； 
4）务必注意沿途的交通安全，相互帮助、安全行进；

5）此次活动为户外运动，请参与人员务必准备好背包，适合服装、鞋袜以及必要的日常用品； 

6）准备相应药品，创可贴等，以备突发情况；  

7）在登山及游玩中，含有一定危险，要尽量结伴而行； 

8）请保管好自己的随身物品，特别是手机、钱包及其他贵重物品，并时刻提醒自己不要遗忘物品。
                                            学院工会

                                             2017.5.16
